
Lernpfad Nachweise Zeitraum Tage Lerneinheiten

SOL 1 31.01.26 - 09.02.26 2 19

SEM 1 10.02.26 - 13.02.26 4 36

SOL 2 14.02.26 - 04.03.26 3 28,5

SEM 2 05.03.26 - 06.03.26 2 18

PRA 1 07.03.26 - 04.05.26 3 31,5

SOL 3 07.03.26 - 04.05.26 3 31,5

SEM 3 05.05.26 - 08.05.26 4 36

SOL 4/1
Arbeitssituation 1

Abgabe bis: 04.06.26
4 38

SOL 4/2
Arbeitssituation 2

Abgabe bis: 04.06.26
5 47,5

SOL 4/3
Arbeitssituation 3

Abgabe bis: 04.06.26
5 47,5

SOL 4
LEK 1

Abgabe bis: 19.06.26
05.06.26 - 19.06.26 6 57

PRA 2 6 63

PRA 2
LEK 2

Abgabe bis: 12.08.26
4 42

SEM 4 13.08.26 - 14.08.26 2 18

SOL 5/1
Arbeitssituation 4

Abgabe bis: 05.10.26
5 47,5

SOL 5/2
Arbeitssituation 5

Abgabe bis: 05.10.26
5 47,5

SOL 5
LEK 3

Abgabe bis: 05.10.26
6 57

SEM 5 06.10.26 - 09.10.26 4 36

PRA 3 10 105

PRA 3
LEK 4

Abgabe bis: 11.11.26
2 21

SOL 6 13.11.26 - 02.12.26 10 105

SEM 6 03.12.26 - 04.12.26 2 18

PRA 4 5 52,5

PRA 4 5 52,5

SEM 7
LEK 5

Präsentation
25.01.27 - 26.01.27 2 18
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SOL = Selbstorientierte Lernphase | SEM = Seminarphase | PRA = Praktikumsphase | LEK = Lernerfolgskontrolle | 1 Lerneinheit = 45 Min

LF 3
Beurteilung der 

Arbeitsbedingungen

LF 4
Arbeitssystem-

gestaltung

LF 5

Integration des 

Arbeitsschutzes in die 

betriebliche 

Organisation

09.05.26 - 04.06.26

18.07.26 - 12.08.26

15.08.26 - 05.10.26

10.10.26 - 11.11.26

05.12.26 - 15.01.27

Lehrgangsplan - Teilzeit - Januar 2026
Qualifizierungslehrgang zum Erwerb der sicherheitstechnischen 

Fachkunde als Fachkraft für Arbeitssicherheit (SiFa) 3.0
Lehrgangsnummer: Sifa-T-2026-01

Lernfelder (LF)

LF 1

Einführung in den 

Lehrgang und 

Aufgaben der SiFa

LF 2

Arbeitssystem und 

betriebliche 

Organisation


